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ΒΙΟΛΟΓΙΑΘΕΤΙΚΗΣ
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: 
ΝΟΤΑ ΛΑΖΑΡΑΚΗ
ΜΑΡΙΑ ΚΙΤΡΙΛΑΚΗ
ΠΑΝΑΪΛΑ ΚΕΛΙ∆ΟΥ

“Η γονιδιακή θεραπεία

αποτελεί µία πολλά

υποσχόµενη µέθοδο µε

προεκτάσεις στην

αντιµετώπιση γενετικών

και εκφυλιστικών

ασθενειών, κυρίως του

αιµοποιητικού συστήµατος,

του δέρµατος και του

αµφιβληστροειδούς.

ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ 
ΑΝΟΣΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ KAI ΓΟΝΙ∆ΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ

∏ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ (Severe Combined Immunodeficiency
– SCID)  ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¤Ó·Ó ·ÚÈıÌfi Û¿ÓÈˆÓ, ÌÔÓÔÁÔÓÈ‰È·ÎÒÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙÔ ÎÔÈÓfi ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È Ë ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÛÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ∆-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¿ÌÂÛË ‹ ¤ÌÌÂ-
ÛË ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜ Ô˘ ·Ú¤¯Ô˘Ó Ù· µ-ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·. 

∏ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È ÌÂÙ·Í‡ 1:50.000 Î·È 1:100.000 ÛÙÈ˜ ÁÂÓÓ‹ÛÂÈ˜ ̇ ˆÓÙ·ÓÒÓ
ÓÂÔÁÓÒÓ. ªÂÏ¤ÙÂ˜ ÙˆÓ ÚÔÙ‡ˆÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ô ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ¤¯Ô˘Ó Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 11 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÎÏË-
ÚÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Î‡ÚÈÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›·˜ ÌÂÚÈÎÒÓ ÂÍ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ô ÚÒÈÌÔ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ Ô˘ Ô-
ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÌÂÙ·‚ÔÏÈÙÒÓ Ô˘ÚÈÓÒÓ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Ì˘ÂÏÔ‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›-
ÓÂÈ ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÔ˘ ÂÓ˙‡ÌÔ˘ ··ÌÈÓ¿ÛË ÙË˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ (Adenosine Deaminase – ADA).

1. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô Ù‡Ô˜ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÔÈ· Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿
ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ;
2. ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘ ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ DNA, Â¤ÙÚÂ„Â ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi Ì›·˜ ÚˆÙÔÔ-
ÚÈ·Î‹˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·˘Ù‹ Î·È ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ··Ú·›-
ÙËÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜;
3. ¶ÂÚÈÁÚ¿„ÙÂ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È  ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜.
4. ∞Ó·Ê¤Ú·ÙÂ ¿ÏÏ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÚfiÌÔÈ·˜ ıÂÚ·Â›·˜.
5. ¶ÔÈÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ˘¿Ú¯Ô˘Ó –Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜- ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜;
6. ª›· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Á˘Ó·›Î· ·ÓÙÚÂ‡ÂÙ·È ¤Ó· ¿ÓÙÚ· Î·È ·ÔÎÙÔ‡Ó ‰‡Ô ·È‰È¿, ÙÔ °ÈÒÚÁÔ Î·È ÙË ª·-
Ú›·. ∞fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÁÂÓÓ‹ıËÎÂ Â›ÛË˜ ·È‰› Ô˘ ¤ı·ÓÂ ÛÂ ÌÈÎÚ‹ ËÏÈÎ›· ·fi ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙË˜ ADA.
√ °ÈÒÚÁÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·, ÂÓÒ Ë ª·Ú›· ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜
‰‡Ô ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. 

i) ¡· ÁÚ¿„ÂÙÂ ÙÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ÁÔÓÔÙ‡Ô˘˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ
·¿ÓÙËÛ‹ Û·˜.
ii) ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÙÂ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂfiÌÂÓÔ ·È‰› ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi Ì›· ÂÎ ÙˆÓ
‰‡Ô ·ÛıÂÓÂÈÒÓ.

∞¶ANTH™H

1. ∏ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·Ûı¤ÓÂÈ· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·˘ÙÔÛˆÌÈÎfi ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ Ù‡Ô ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·˜. √È ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜, ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ÛÂ ÔÏÏ‹ ÌÈÎÚ‹ ËÏÈ-
Î›· Î·È ÔÏÏÔ› Âı·›ÓÔ˘Ó ‡ÛÙÂÚ· ·fi Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ ˙ˆ‹˜.

2. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·-
Â›· Î·È ¤¯ÂÈ ̂ ˜ ÛÙfi¯Ô ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙË˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ·Ï-
ÏËÏfiÌÔÚÊ· ÙÔ˘ ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÌ¤ÓÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘. 

∞·Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È:
ñ ∏ ¯·ÚÙÔÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘, Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ı¤ÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙ· ¯ÚˆÌÔÛÒ-
Ì·Ù·,
ñ ∏ ÎÏˆÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·ÏÏËÏÔÌfiÚÊÔ˘,
ñ √ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÙË ‚Ï¿‚Ë ·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·,
ñ ∏ Â‡ÚÂÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ ÈÔ‡ ÊÔÚ¤·.

3. ∏ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙË ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÂÓ ÏfiÁˆ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ù·
·ÎfiÏ˘ı· ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È·:

ñ §ÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜.
ñ ∆Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÁÔÓ›‰ÈÔ ÙË˜ ··ÌÈÓ¿ÛË˜ ÙË˜ ·‰ÂÓÔÛ›ÓË˜ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÙ·È ÛÂ ¤Ó·Ó Èfi-ÊÔÚ¤· (Ô Ô-
Ô›Ô˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÙÂ› ·‚Ï·‚‹˜) ÌÂ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ DNA.
ñ √ ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ Èfi˜ ÂÈÛ¿ÁÂÙ·È ÛÙ· ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·.
ñ ∆· ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤Ó· ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ÌÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¤ÓÂÛË ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ·-
Ú¿ÁÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó˙˘ÌÔ ADA.

∂ÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ Ù· ÙÚÔÔÔÈËÌ¤Ó· ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· ‰Â ˙Ô˘Ó ÁÈ· ¿ÓÙ· Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙË Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ¤Á¯˘ÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
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ΒIOΓPAΦIEΣ

ΝΤΟΡΟΘΙ ΑΝΤΕΡΣΕΝ
(1901-1963)

Αµερικανίδα για-
τρός και πανεπι-
στηµιακή καθηγή-
τρια καρδιοχει-
ρουργικής και εν-
δοκρινολογίας, που
έγινε διάσηµη το
1935 όταν µελετώ-
ντας τους θανάτους
βρεφών από φαι-
νοµενικά γαστρεντερικές παθήσεις και δια-
τροφικές δηλητηριάσεις ανακάλυψε την α-
δενική, κυτταρική ασθένεια της κυστικής ίνωσης
και τη σχέση της µε την κληρονοµικότητα. Α-
φιέρωσε τη ζωή της στις έρευνες γύρω από την
ασθένεια αυτή ώστε να µη συγχέεται µε πε-
πτικές ανωµαλίες και κατάφερε όχι µόνο να
ανακαλύψει ασφαλείς διαγνωστικές µεθό-
δους και τους τρόπους που προσβάλει τους
πνεύµονες αλλά και να ανοίξει δρόµους γο-
νιδιακής θεραπείας, έστω κι αν οι δικές της
τότε αυτοτελείς προσπάθειες δεν ήταν και τό-
σο επιτυχηµένες. Η Άντερσεν διακρίθηκε ιδι-
αίτερα στην εικοσαετία 1940-60 και για την προ-
σεκτική µελέτη των συγγενών καρδιακών νο-
σηµάτων. Την περίοδο εκείνη έκανε µαθήµατα
σε χειρουργούς, που εκπαιδεύονταν στις ε-
πεµβάσεις ανοιχτής καρδιάς. Το Columbia
και το College of Physicians ήταν οι κύριες έ-
δρες της πανεπιστηµιακής της θητείας ενώ για
την προσφορά της βραβεύτηκε πολλές φορές
µε το Mead Johnson Award, κορυφαίο ιατρι-
κό έπαθλο στις ΗΠΑ.

√ Ù‡Ô˜ ·˘Ùfi˜ ÙË˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ex vivo ÁÈ·Ù› Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ¤Íˆ
·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·È ÂÈÛ¿ÁÔÓÙ·È ¿ÏÈ ÛÂ ·˘ÙfiÓ.

4. ÕÏÏ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÔÓÔÁÔÓÈ‰È·Î¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ fiˆ˜
Ë Î˘ÛÙÈÎ‹ ›ÓˆÛË, Ë ·ÈÌÔÚÚÔÊÈÏ›· µ, Ë Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÙÚÔÊ›·, Ë ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· Î·È ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ¤˜
·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜. 

∏ Î˘ÛÙÈÎ‹ ›ÓˆÛË ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÂÓfi˜ ÁÔÓÈ‰›Ô˘, ̆ Â‡ı˘ÓÔ˘ ÁÈ· ÙË Û‡ÓıÂÛË Ì›·˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜
··Ú·›ÙËÙË˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÛÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÈıËÏÈ·ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÌfiÓˆÓ. ∏ ·Ûı¤ÓÂÈ· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓË ·˘ÙÔÛˆÌÈÎ‹ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ· Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÚˆÙ›ÛÙˆ˜ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÂ˘-
ÌfiÓˆÓ. ∆Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÁÔÓ›‰ÈÔ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÙ·È ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· ·‰ÂÓÔ˚fi. √ ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ˜ Èfi˜ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È
ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂ „ÂÎ·ÛÌfi ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ‚ÚÔÁ¯ÔÛÎÔ›Ô˘ (ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È in vivo) Î·È ÌÔÏ‡ÓÂÈ Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹
ÙÔ˘ ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú·, ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÁÔÓ›‰ÈÔ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÙ·È ÛÙÔ ÁÔÓÈ‰›ˆÌ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ·Ú¿ÁÂÈ ÙÔ Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎfi ÚÔ˚fiÓ.

5. ™ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ› ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜-ÊÔÚÂ›˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
Ô˘ ·Ó Î·È Î·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ·‚Ï·‚Â›˜, ¤¯Ô˘Ó Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È Î·ÚÎ›ÓÔ.

∂›ÛË˜ ¿ÏÏÔ ÛÔ‚·Úfi Úfi‚ÏËÌ· ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ›‰È· Ë Ê‡ÛË ÙË˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ë ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌË. ¶ÚÈÓ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ë ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·Â›· Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÌfiÓÈÌË ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÔÔÈ·-
‰‹ÔÙÂ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ı· Ú¤ÂÈ ÙÔ Í¤ÓÔ «ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi» DNA Ô˘ ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÂÙ·È ÛÙ· Î‡Ù-
Ù·Ú· ÛÙfi¯Ô˘˜ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Î·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ DNA Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚ¿
Î·È Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜. ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ «ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
ÎÔ‡» DNA Î·È Ë ÁÚ‹ÁÔÚË ‰È·›ÚÂÛË ÔÏÏÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ Ù‡ˆÓ ·ÚÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË ÁÔÓÈ‰È·Î‹ ıÂÚ·Â›·
Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ËÏ·‰‹ Ú¤ÂÈ Ó· ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂ¯Â›˜ Â-
Ê·ÚÌÔÁ¤˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘.

¶·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ
¤¯Ô˘Ó ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ·fi ÙÈ˜ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÁÔÓÈ‰È·Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ fiÌˆ˜,
ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ fiˆ˜ Î·Ú‰È·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ˘„ËÏ‹ ›ÂÛË ·›Ì·ÙÔ˜,
ÓfiÛÔ˜ Alzheimer, ·ÚıÚ›ÙÈ‰· Î·È ‰È·‚‹ÙË˜, ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÂ ÔÏ-
Ï¿ ÁÔÓ›‰È·.

6. ∏ ÔÈÎÔÁÂÓ‹˜ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›· ÎÏËÚÔÓÔÌÂ›Ù·È ˆ˜ ·˘ÙÔÛˆÌÈÎfi˜ ÂÈÎÚ·Ù‹˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÂÓÒ Ë
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ADA ÎÏËÚÔÓÔÌÂ›Ù·È ˆ˜ ·˘ÙÔÛˆÌÈÎfi˜ ˘-
ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ˜ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜. ŒÓ·˜ Èı·Ófi˜ Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ Â›Ó·È:

À: ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·, ˘: Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ.
∞: Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ, ·: ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.

i) ∫¿ıÂ ÁÔÓ¤·˜ ÎÏËÚÔ‰ÔÙÂ› ÛÙÔÓ ·fiÁÔÓÔ ÙÔ˘ ¤Ó· ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ ÁÈ· Î¿ıÂ ·˘ÙÔÛˆÌÈÎfi ÁÔÓ›‰ÈÔ, Û˘-
ÓÂÒ˜ Ë ª·Ú›· Î·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÙË˜ Â›Ó·È ÔÌfi˙˘ÁÂ˜ (˘˘) ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ, ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ
¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·. ∏ ª·Ú›· ¤¯ÂÈ ÎÏËÚÔÓÔÌ‹ÛÂÈ ¤Ó· ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ·Ï-
ÏËÏfiÌÔÚÊÔ ·fi Î¿ıÂ ÁÔÓ¤· ÙË˜, ¿Ú· Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙË˜ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ·ÏÏË-
ÏfiÌÔÚÊÔ ˘. √ °ÈÒÚÁÔ˜ ÂÍ¿ÏÏÔ˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ˘ÂÚ¯ÔÏËÛÙÂÚÔÏ·ÈÌ›·, Û˘ÓÂÒ˜ ¤¯ÂÈ ÁÔÓfi-
Ù˘Ô À˘ Î·È ÎÏËÚÔÓfiÌËÛÂ ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ ·fi ÙËÓ ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ÂÈÎÚ·Ù¤˜ À
·fi ÙÔÓ ·Ù¤Ú· ÙÔ˘. ™˘ÓÂÒ˜ Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È ¤¯ÂÈ ÁÔÓfiÙ˘-
Ô À˘. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ Î·È ÙË˜ ª·Ú›·˜ ·¤ÎÙËÛ·Ó ·È‰› ÌÂ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘
·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡, ‰ËÏ·‰‹ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô ··, ·ÌÊfiÙÂÚÔÈ Â›Ó·È ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î·È ¤-
¯Ô˘Ó ÁÔÓfiÙ˘Ô ∞·. ∞fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÁÂÓÓËıÔ‡Ó ˘ÁÈ‹ ¿ÙÔÌ· ÔÌfi˙˘Á· ÁÈ·
ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ·ÏÏËÏfiÌÔÚÊÔ (∞∞) Î·È ¿ÙÔÌ· ÊÔÚÂ›˜ (∞·). ™˘ÓÂÒ˜ ÔÈ ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ ÙÔ˘ °ÈÒÚÁÔ˘ Î·È
ÙË˜ ª·Ú›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ· Â›Ó·È ∞∞ ‹ ∞·.
ii) ∏ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂfiÌÂÓÔ ·È‰› Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi Ì›· ·Ûı¤ÓÂÈ· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË:

ÕÙÔÌ· Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Ì›· ÂÎ ÙˆÓ ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ¤¯Ô˘Ó Èı·ÓÔ‡˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜: ÀÀ∞∞, ÀÀ∞·, À-
˘∞∞, À˘∞·, ˘˘··. ∞fi ÙË ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÁÂÓÓËıÂ› ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ
Â›Ó·È 4/8, ‰ËÏ·‰‹ 1/2.


