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ΒΙΟΛΟΓΙΑΓΕΝΙΚΗΣ
ΠΑΙΔΕΙΑΣ
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: 
ΝΟΤΑ ΛΑΖΑΡΑΚΗ
ΜΑΡΙΑ ΚΙΤΡΙΛΑΚΗ
ΗΛΙΑΣ ΣΩΖΟΠΟΥΛΟΣ

°È· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜ ··Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË Â›Ó·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Ù· ÌfiÚÈ· Î·È ÙÈ˜
‰ÔÌ¤˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ·›˙Ô˘Ó ÎÂÓÙÚÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË,
fiˆ˜ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

Δ· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ Ì›·˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·fiÎÚÈÛË˜ Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈ-
ÁÔÓÔÂÈ‰ÈÎ‹ ·ÓÔÛ›· ÛÂ ÂÍˆÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ·ıÔÁfiÓ· Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ‰È·Ï˘Ù¤˜ ÚˆÙÂ˚ÓÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÙÔÍ›ÓÂ˜.
∞. ΔÈ ÁÓˆÚ›˙ÙÂÙÂ ÁÈ· ÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ);
μ. ¶ˆ˜ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ;
°. ΔÈ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¤¯ÂÈ Ë Û‡Ó‰ÂÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ – ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜;
¢. ¶Ò˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ÛÂ ¤Ó·Ó ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;
∂. §·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„Ë Û·˜ Ù· ·Ú·¿Óˆ, ·Ú·ÙËÚ‹ÛÙÂ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿ ÙÔ ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· fiÔ˘ ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È Ë ÌÂÙ·‚Ô-

Ï‹ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (Î·Ì‡ÏË ‚) Ô˘ ·Ú¿ÁÂÈ ¤Ó·˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ (Î·Ì‡ÏË ·) Ô˘
ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ ·˘ÙfiÓ. ¡· ··ÓÙ‹ÛÂÙÂ Â¿Ó ÔÈ Î·Ì‡ÏÂ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ‹ ·ıËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›· Î·È Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙÂ ·Ó
Ë ·ÓÔÛ›· ·ÔÎÙ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÂ¯ÓËÙfi ‹ ÌÂ Ê˘ÛÈÎfi ÙÚfiÔ.

∞¶ANTH™H

∞. Ÿˆ˜ Î¿ıÂ ÎÏÂÈ‰› ·ÓÔ›ÁÂÈ Ì›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÎÏÂÈ‰·ÚÈ¿, ¤-
ÙÛÈ Î·È Î¿ıÂ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
·ÓÙÈÁfiÓÔ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘. ΔÔ ÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ·-
ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ  ̃·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ̃  ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎ¤  ̃·Ï˘Û›‰Â ,̃
‰‡Ô ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ‚·ÚÈ¤˜ Î·È ‰‡Ô ÌÈÎÚ¤˜ Ô˘ Ô-
ÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÂÏ·ÊÚÈ¤˜. √È ·Ï˘Û›‰Â˜ ·˘Ù¤˜ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÔÌÔÈÔÔÏÈÎÔ‡˜ ‰ÂÛÌÔ‡˜ Î·È Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó Ì›· ‰ÔÌ‹ Ô˘
ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÛÊÂÓÙfiÓ· ‹ ÌÂ ÙÔ ÁÚ¿ÌÌ· À.

™Â Î¿ıÂ ·ÓÙ›ÛˆÌ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ì›· ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ Î·È Ì›· ÛÙ·-
ıÂÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ :
ñ ªÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÂÚÈÔ¯‹ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÌÔÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ. ΔÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÏÏËÏÔ˘¯›· ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÍ¤ˆÓ ÙˆÓ ÔÏ˘ÂÙÈ‰ÈÎÒÓ ·-
Ï˘Û›‰ˆÓ Î·È Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÁÈ· Î¿ıÂ Â›‰Ô˜ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜. Ã¿-

ÚË ÛÙË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÂÎÏÂÎÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙËÓ ·-
Ú·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘.

ñ ™Ù·ıÂÚ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÛ‰¤ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ Î·È Â›Ó·È
Û¯Â‰fiÓ ›‰ÈÔ ÛÂ fiÏ· Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

μ. ∞˜ ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Û˘ÓÔ„›ÛÔ˘ÌÂ Ù· ‚‹Ì·Ù· ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ
Â›ÛÔ‰Ô ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Î·È ÙÂÏÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜.
ñ Δ· ·ÓÙÈÁfiÓ· ÂÍ·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙ· ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹ ÏÂÌÊÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· fiˆ˜ ÛÙÔÓ ÛÏ‹Ó·, ÛÙÔ˘˜ ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, ÛÙÈ˜ ·Ì˘Á‰·Ï¤˜

ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΝΟΣΙΑ

“Η σημασία των αντισωμάτων για

την αντοχή στη νόσο

αποδεικνύεται με δραματικό

τρόπο στα άτομα με

αγαμμασφαιριναιμία, μια γενετική

ανωμαλία στην οποία δεν

παράγονται αντισώματα διότι τα

κύτταρα Β είναι ελαττωματικά.

Τέτοια άτομα υποφέρουν από

υποτροπιάζουσες, δυνητικά

θανατηφόρες βακτηριακές

λοιμώξεις.
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ΒIOΓPAΦIEΣ

Î·È ÛÙÔ ÏÂÌÊÈÎfi ÈÛÙfi Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜
Î·È ÙË˜ Ï¤ÌÊÔ˘.

ñ ªÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ·˘Ù‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘, Î¿ıÂ Î‡ÙÙ·ÚÔ μ Ô˘ ‰ÈÂÁ¤ÚıËÎÂ ·fi ·˘Ùfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·È
‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ Ï·ÛÌ·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ Î·È Î‡ÙÙ·Ú· ÌÓ‹ÌË˜. ∏ ‰È¤-
ÁÂÚÛË ÙÔ˘ μ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô-
¯Â›˜ – ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ μ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘. Δ· Ï·ÛÌ·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎÒ˜ ‚Ú·¯‡‚È·
(˙Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi Ì›· Â‚‰ÔÌ¿‰·) ·ÏÏ¿ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·È ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ, fiÌÔÈˆÓ ÌÂ Â-
ÎÂ›Ó· Ô˘ ˘‹Ú¯·Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ μ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ‹Ïı·Ó. ∞˘Ù‹ Ë ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fi-
ÎÚÈÛË Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÚÒÙË Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜. ¶ÚÈÓ
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·›Ì·, ÌÂÛÔÏ·‚Â› Ì›· Ï·Óı¿ÓÔ˘Û· ÂÚ›Ô‰Ô˜, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ‚·ı-
ÌÈ·›· ·‡ÍËÛË ÛÙÔÓ Ù›ÙÏÔ (ÔÛfiÙËÙ·) ÙÔ˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Î·ÙfiÈÓ ·fi Ì›· ÌÈÎÚ‹ ÙÒÛË ÙË˜ ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÛÔ-
‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·fiÎÚÈÛË˜.

ñ ∏ ‰È¤ÁÂÚÛË Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ μ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È Î·È ·fi Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ‚ÔËıËÙÈÎ¿ Δ
– ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú·, Ù· ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘˜ Â›¯·Ó ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ·fi Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· Ô˘ Â›¯·Ó ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ÙÌ‹-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ˆ˜ ·ÓÙÈÁÔÓÔ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·.

ñ Δ· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÓ‹ÌË˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¿
¯ÚfiÓÈ· ‹ Î·È ÈÛÔ‚›ˆ˜. ∞Ó Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ˘¿ÚÍÂÈ Â·Ó¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ, Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÌÓ‹ÌË˜ ÌÂ-
Ù·Û¯ËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÂ Ï·ÛÌ·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. (√ Ù›ÙÏÔ˜
ÙÔ˘ ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È Êı¿ÓÂÈ ÛÂ Â›Â‰Ô 10 – 100 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ Â›¯Â
ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚÒÙË ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ.) ∞˘Ù‹ Ë ·‡ÍËÛË ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ˆ˜
‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË. ∏ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ·fiÎÚÈÛË Â›Ó·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ·ÓÔÛÈ·Î‹˜ ÌÓ‹ÌË˜
Î·È, ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ·fiÎÚÈÛË, Â›Ó·È Ù·¯‡ÙÂÚË Î·È ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË.

°. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ – ·ÓÙÈÛÒÌ·ÙÔ˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·:
1. ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘ÌÏËÚÒÌ·ÙÔ˜,
2. ÙËÓ ·‰Ú·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÙÔÍÈÓÒÓ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÔÈ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›,
3. ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·fi Ù· Ì·ÎÚÔÊ¿Á· ÌÂ ÛÎÔfi ÙËÓ ÔÏÔÎÏËÚˆÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘,
4. ÙËÓ ÂÍÔ˘‰ÂÙ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘.

¢. √ Î‡ÚÈÔ˜ ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ·ÓÔÛÔ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙÔ ÛÒÌ· Â›Ó·È Ë ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·fi ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÌÈ·˜ Ìfi-
Ï˘ÓÛË˜. 

∏ ÛÎfiÈÌË Î·È ÙÂ¯ÓËÙ‹ Â·ÁˆÁ‹ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÓÔÛ›·˜ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î‡ÚÈ· Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿
ÙË˜ ÌÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁ›·˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓfiÛˆÓ. ŒÓ· ̇ ÒÔ ‹ ¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ
·ÓÔÛ›· ÛÂ ¤Ó· ÓfiÛËÌ· ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ :
ñ ΔÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÏ˘ÓıÂ› Î·È Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·ÓÔÛ›·. ∞˘Ùfi ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·, ‰ÈfiÙÈ Ë ·ÓÔ-

ÛÔÔ›ËÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ê˘ÛÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙÔ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÂÎ‰‹ÏˆÛÂ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·fi-
ÎÚÈÛË.

ñ ΔÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÙÂıÂ› ÛÂ ¤Ó· ·ÓÙÈÁfiÓÔ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Â·¯ıÂ› Ô Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ·-
ÓÙÈÁfiÓÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi Î·È ·˘Ùfi˜ Ô Ù‡Ô˜ ·ÓÔÛ›·˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi˜ ̂ ˜ ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·, Â-
ÂÈ‰‹ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú‹Á·ÁÂ Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù·.

ñ ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ¿, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ, ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË ÌÔÚÊ‹, ÔÚfi ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓÔ ·fi ¿ÏÏÔ ¿ÙÔÌÔ ÙÔ ÔÔ›Ô Â›¯Â ‹‰Ë
‰ËÌÈÔÚÁ‹ÛÂÈ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘. ∞˘Ùfi˜ Ô Ù‡Ô˜ ·ÓÔÛ›·˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ÙÂ¯ÓËÙ‹ ·ıË-
ÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·, ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤Ï·‚Â Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‰ÂÓ Â›¯Â Î¿ÔÈÔ ÂÓÂÚÁfi ÚfiÏÔ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜
ÙÔ˘˜.

ñ Δ¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë Ê˘ÛÈÎ‹ ·ıËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·. °È· ·ÚÎÂÙÔ‡˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓ·, Ù· ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙ· ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ·›Ì·
ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Ô˘ ·ÔÎÙ‹ıËÎ·Ó ÚÈÓ ÙË Á¤ÓÓ·, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ Ï·ÎÔ‡ÓÙ· Î·È ·Ú¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÔÏ‡ÙÈÌË ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ·fi ÙÈ˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ fiÛÔ ˆÚÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ΔÔ ÓÂÔÁÓfi Â›ÛË˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ıËÏ·ÛÌÔ‡.

∂. ∏ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ‰È·ÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›· ÁÈ·Ù› Ù· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (Î·Ì‡-
ÏË ‚) ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Î·È ··ÈÙÔ‡Ó ¯ÚfiÓÔ Ó· ·˘ÍËıÔ‡Ó ÛÂ ·-
ÚÈıÌfi. ™˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÂ¯ÓËÙ‹ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·, ÁÈ·Ù› ÙÔ ·ÓÙÈÁfiÓÔ (Î·Ì‡ÏË ·) ‰ÂÓ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ì¤Û·
ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, ÁÈ· ¤Ó· ÌÈÎÚfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯Â‰fiÓ ÛÙ·ıÂÚfi, fiˆ˜ ı· Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ÌÂ ¤Ó· ÓÂÎÚfi ‹ ·ÓÂÓÂÚÁfi
ÌÈÎÚfi‚ÈÔ, ÂÓÒ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÌÂÈÒÓÂÙ·È.

ΚΑΡΛ ΛΑΝΤΣΤΑΪΝΕΡ 

(1868-1943)

Διάσημος Αυστροαμερικανός αιματο-
λόγος, που το όνομά του συνδέθηκε με
την ανακάλυψη του συστήματος των ο-
μάδων του αίματος. 

Σπούδασε ιατρική στη Βιέννη και α-
μέσως μετά τη λήψη του διδακτορικού δι-
πλώματός του αφοσιώθηκε στην αιμα-
τολογική έρευνα. Το 1900 πραγματο-
ποιήθηκε η πρώτη από τις δυο μεγαλύ-
τερες ανακαλύψεις του. Πρόκειται για την
ανακάλυψη του συστήματος των ομά-
δων του αίματος ΑΒΟ, για την οποία τι-
μήθηκε το 1930 με το Βραβείο Νόμπελ
Ιατρικής. 

Η δεύτερη σπουδαία ανακάλυψή του
αφορά την περιγραφή του συστήματος των
ομάδων αίματος του παράγοντα Ρέζους
(Rhesus) και πραγματοποιήθηκε το 1940
σε συνεργασία με τον Αμερικανό ερευ-
νητή Αλεξάντερ Βίνερ. 

Ακόμα, ανακάλυψε το σύστημα των ο-
μάδων Μ και Ν, όπως και τις ανοσολο-
γικές ιδιότητες των απτινών. (Από το ελ-
ληνικό ρήμα «άπτεσθαι»).

Οι πρωτοποριακές έρευνές του έδωσαν
λύση στο σημαντικότατο κλινικό πρό-
βλημα των ασύμβατων μεταγγίσεων αί-
ματος και θεμελίωσαν τον αναπτυσσόμενο
κλάδο της ανοσοαιματολογίας.    
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