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ΒΙΟΛΟΓΙΑΘΕΤΙΚΗΣ
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΗΣ
ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ: 
ΝΟΤΑ ΛΑΖΑΡΑΚΗ
ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΔΗΜΗΤΡΑΚΗ
ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΛΑΝΤΖΗΣ 

“Τα γονίδια των

ευκαρυωτικών οργανισμών,

αλλά και των ιών που τους

προσβάλλουν περιέχουν στο

εσωτερικό τους περιοχές που

δεν είναι χρήσιμες στη

μετάφραση ή στις

λειτουργίες που θα

επιτελέσει το RNA που

παράγεται από τη μεταγραφή

τους. Υπό αυτήν την έννοια,

εσώνια υπάρχουν τόσο στα

γονίδια που μεταγράφονται

σε mRNA, όσο και σε εκείνα

που μεταγράφονται στα

λοιπά είδη RNA.



9ΤΕΤΑΡΤΗ 11 Noεμβρίου 2009 EΘNOΣ-ΠAIΔEIA 

ΒIOΓPAΦIEΣ

MAPΣAΛ ΓOYOPEN

NIPENMΠEPΓK

(1927)

Πολυβραβευμένος Nε-
οϋορκέζος βιοχημικός με
πλούσιο έργο στη μελέτη
της σχέσης DNA, RNA και
πρωτεϊνών. Aρχικά σπού-
δασε Zωολογία στη Φλό-
ριντα και οι πρώτες συ-
στηματικές μελέτες του έ-
γιναν πάνω στις... μύγες. Συνέχισε όμως
τις σπουδές του στην επιστήμη της Bιοχη-
μείας και στο διάσημο Ann Arbor Πανεπι-
στήμιο του Mίσιγκαν. Eκεί έκανε διατριβή
πάνω στους κυτταρικούς όγκους, πήρε με-
ταδιδακτορικούς τίτλους και εγκαταστά-
θηκε στο Eθνικό Iνστιτούτο Yγείας των
HΠA ως υπότροφος της Aμερικανικής Aντι-
καρκινικής Eταιρείας. Aπό το πόστο εκεί-
νο ξεκίνησε σειρά ερευνών στο τμήμα των
ενζύμων του μεταβολισμού. Oι έρευνες ε-
κείνες τoν οδήγησαν στην αποκάλυψη του
ρόλου του RNA στην πρωτεϊνική σύνθεση
και στην αποκρυπτογράφηση πτυχών του
γενετικού κώδικα χάρη στην αξιοποίηση
συνθετικών παρασκευασμάτων messenger
RNA. Eκείνη η μέθοδος του 1959 χάρισε στον
Nίρενμπεργκ το Nόμπελ Φυσιολογίας και
Iατρικής του 1968, που το μοιράστηκε με
τον συμπατριώτη του P. Xόλι και τον Iνδό
X. Γκ. Xοράνα. Στο μεταξύ ο Nίρενμπεργκ
είχε τεθεί από το 1962 επικεφαλής του
τμήματος Bιοχημικής Γενετικής του Eθνι-
κού Iνστιτούτο Yγεία των HΠA, ενώ μέσα
στη δεκαετία του 1968 γνώρισε πλήθος ση-
μαντικών βραβεύσεων πλην του Nόμπελ.
Σήμερα είναι μέλος της Aκαδημίας Tε-
χνών και Eπιστημών των Hνωμένων Πο-
λιτειών και μέλος της Eθνικής Aκαδημίας
Eπιστημών. 
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